
 
 

 
 

MAYO: 
ABIERTOS.  

Cuarta semana: Soñar es lo que nos hace humanos. 
“El que no vive para servir, no sirve para vivir”.  Madre Teresa de Calculta 

 
La utopía está en el horizonte. Camino dos pasos, ella se aleja dos pasos y el horizonte se corre diez 
pasos más allá. ¿Entonces para que sirve la utopía? Para eso, sirve para caminar. Eduardo Galeano. 

 
Breve Explicación para el profesor: Según Bloch, el soñar nos hace humanos. A veces, los más 
“satisfechos” del planeta perdemos la esperanza muy rápido. En seguida perdemos la fe y el 
sentido: para qué sirve hacer esto, qué se puede hacer para cambiar el mundo, yo no puedo hacer 
nada. Después de muchos años de voluntariado, de trabajo con jóvenes y sus problemas solo 
hemos aprendido una cosa: solo la esperanza de cambiar es lo que produce el cambio. Si no, ¿qué 
hacemos en el mundo educativo?  
 
 
 
LAS ESTRELLAS DEL MAR EN LA PLAYA 
 
 Cierto día, caminando por la playa observé a un hombre que, agachándose, tomaba de la arena una 
estrella de mar y la tiraba al mar. Intrigado, le pregunté por qué lo hacía.  

- Estoy lanzando estas estrellas marinas nuevamente al océano -me dijo-. Como ves, la marea está 
baja y se han quedado en la orilla. Si no las arrojo al mar, morirán. 
 
- Entiendo -le dije-, pero debe haber miles de estrellas de mar sobre la playa. No puedes lanzarlas a 
todas. Son demasiadas. Y quizás no te des cuenta de que esto sucede probablemente en cientos de 
playas a lo largo de la costa. ¡No tiene sentido tu esfuerzo! 

 
El hombre sonrió, se inclinó, tomó una estrella marina y, mientras la lanzaba de vuelta al mar, me respondió:  

- ¡Para ésta sí lo tuvo! 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Temas para el diálogo. 
¿Eres de los que piensan que el mundo no tiene arreglo? ¿Cómo ves tu futuro? Cuando piensas en 
tu futuro, ¿piensas también en cómo poder hacer algo por los demás? ¿Piensas que merece la pena 
aportar al menos un granito de arena? ¿O sueles pensar para qué lo voy a hacer?  

 


