
     
 

 
 

MES: 
IGUALES.  

Tercera semana: “Inmigración, Integración, Igualdad”. 
“Todos los hombres estamos hechos del mismo barro, pero no del mismo molde”.  Proverbio Mejicano. 

 
Breve Explicación para el profesor: la historia verídica que presentamos nos habla de discriminación 
legal, social y personal. Para avanzar en este mes en el que trabajamos la igualdad de todos los seres 
humanos, es bueno abordar la discriminación desde esos tres ámbitos, para hacer caer en la cuenta de que el 
silencio y la indiferencia nos hace cómplices. La realidad de la inmigración y de la convivencia intercultural es 
cada día mayor en las aulas de nuestros colegios. Aprovechemos esta circunstancia como oportunidad para 

educar en esta ontológica igualdad. Y trabajemos los distintos modelos de integración que se dan.  
 
LA HISTORIA DEL DOCTOR NAKI. 
Hamilton Naki, un sudafricano negro de 78 años, murió en mayo de 2005. La 
noticia no apareció en los periódicos, pero su historia es una de las más 
extraordinarias del siglo XX. Naki era un gran cirujano. Fue él quien retiró del 
cuerpo de la donante del corazón que fue transplantado a Louis Washkanky 
en 1967, en Ciudad del Cabo, Sudáfrica, en la primera operación de 
transplante de corazón humano con éxito del mundo. Esta operación hoy muy 
habitual, es un trabajo muy delicado. El corazón donado tiene que ser retirado 
y conservado con el máximo cuidado. 
 
Naki era el segundo hombre más importante del equipo que hizo el primer 
transplante de corazón de la historia. Pero no podía aparecer en las noticias ni 
en las fotos porque era negro en el país del apartheid, ese sistema que 
impedía que las personas negras tuvieran los mismos derechos que las 
personas blancas. El cirujano jefe del grupo, el blanco Christian Barnard, se 
transformó en una persona famosa inmeditamente. 
 
Pero Hamilton Naki no podía salir en las fotografías del equipo. Cuando apareció en una, por descuido, el 
hospital informó que era un empleado del servicio de limpieza que estaba limpiando el quirófano. Naki usaba 
bata y mascarilla, pero amás estudió medicina ni cirugía. Había abandonado la escuela a los 14 años. Era 
jardinero en la Escuela de Medicina de Ciudad del Cabo. Comenzó limpiando las jaulas de los animales que se 
usaban para los ensayos en el hospital. Pero era curioso y aprendía deprisa. Aprendió la técnica quirúrgica 
viendo a los médicos blancos que practicaban las técnicas de transplantes en perros y cerdos. Se transformó 
en un cirujano excepcional, hasta tal punto que el Dr. Barnard lo requirió para formar parte de su equipo. 
 
Esto era un problema para las leyes sudafricanas. Naki, negro, no podía operar pacientes ni tocar sangre de 
blancos. Pero el hospital le consideraba tan valioso que hizo una excepción con él. Se transformó en 
cirujano... pero clandestino, sin reconocerlo como parte del equipo. Pero eso no le importó. El siguió 
estudiando y dando lo mejor de sí, pese a la discriminación. Era el mejor. Daba clases a los estudiantes 
blancos, pero ganaba salario de jardinero, el máximo que el hospital podía pagar a un negro. Vivía en una 
casucha sin luz eléctrica ni agua corriente, como correspondía a un negro. 
 
Hamilton Naki enseñó cirugía durante 40 años y se retiró con una pensión de jardinero. Cuando el racismo 
legal terminó, le concedieron una condecoración y el título de médico honoris causa. Nunca reclamó por las 
injusticias que sufrió a lo largo de toda su vida. Pese a la clandestinidad y discriminación jamás dejó de dar lo 
mejor de sí mismo: su pasión por ayudar a vivir. El Dr. Naki, es un ejemplo real, de carne y hueso, de persona 
que ayuda a los demás por encima de sus propios intereses e incluso cuando a él lo discriminan por el color 
de su piel. 

 
Temas para el diálogo.  
¿Creéis realmente que todos los seres humanos somos iguales? ¿Lo vivimos en la práctica? 
¿Por qué un buen futbolista negro es tratado magníficamente y otra persona negra que vende 
pañuelos en los semáforos no? ¿Dónde está la base de la discriminación en estos casos? ¿Por qué 
se integra bien uno en la sociedad y otro no es integrado con facilidad? ¿Qué es la INTEGRACIÓN? 

 


