JESUITAS

FEBRERO:
ENTREGADOS.
Cuarta semana: Amor en pequeiios gestos.
“El verdadero amor no se conoce por lo que exige, sino por lo que ofrece” Jacinto Benavente.

Breve Explicacion para el profesor: la semana pasada veiamos que el amor exige entrega hasta lo
maximo de cada uno, y, los alumnos y alumnas, pueden tener laimpresion de que sélo se ama con grandes
gestos de heroicidad. Al contrario, como bien sabemos los adultos, el amor que se aquilata como el oro, a
fuego lento, se va engrandeciendo gesto a gesto, sin grandes heroicidades, por mucho que en algun
momento éstas hagan falta. Proponemos un breve texto que comienza como una adivinanza, que nos
habla del amor hecho gesto sencillo y facil: amar con una sonrisa. Sera util leerlo despacio, para que todos
lo sigan, parando cuando llega el momento de resolver la breve adivinanza, dejando que lo intenten. Un
poco de teatro en su narracién puede venir bien.

LA SONRISA:
El mas saludable masaje de belleza para el rostro.
El mejor antidoto contra las preocupaciones.
La contraseia entre los amigos...
Acorta el tiempo del agobio.
Crea la felicidad en la pareja y en el hogar.

Descanso para los fatigados.

Calor para los tristes y luz para los decepcionados.

Como el sol, ilumina, calienta y se irradia.

éQué es?
LA SONRISA.

¢Cudnto cuesta una sonrisa?

— Nada.
éCuanto beneficio nos puede dar?

— Mucho.
éQué tiempo dura?

— Un instante.

¢Y cudnto perdura en la memoria?
— A veces toda la vida.
¢Quién es tan rico que no la necesite?
— Nadie.
¢Quién es tan pobre que no pueda regalarla?
— Nadie.
éSe empobrece el que la da?
— Al contrario, se enriquece.
éSe puede comprar, vender o robar?
— Sélo se puede ofrecer gratuitamente.

Sonrie siempre, para no dar a los que no te quieren el placer de verte triste
y para dar a los que te aman la certeza de que eres feliz.

Temas para el didlogo.

¢Qué intenta ensefiarnos este texto? ¢Por qué?

¢Cudntos tipos de sonrisa conoces? (Sonrisa Hipdcrita, diplomatica, convenida, alegre...)

¢Se puede decir que sonreir, cuando la sonrisa es auténtica, es una forma de amar? ¢Por qué?

Pensad en personas a las que queréis; {qué importancia tienen los gestos para demostrar que las que
amais?



